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1. Soucasny stav Skoly

Prevence ndas provazi celym nasSim Zivotem. Pedagogové nasi Skoly se snazi
nejen zaky vzdélavat,ale také vychovavat a ptipravit je na dalsi Zivot.
Preventivni strategie reaguje na skutenost, Ze znacné ¢asti déti se z riiznych
divodl nedati pfimétene a odpovédné vyrovnavat s osobnimi problémy a
socialnimi pozadavky, nejriiznéjs§imi konflikty 1 Skolnimi naroky.

Jsme mal4 vesnickd Skola, kterou navstévuje 87 zakl. Dé&ti jsou zde od 1.-5.tf
po absolvovani 1. stupné odchéazi déti do vedlejsi vesnice ve Velké Polomi.
Na skole jsou dvé oddéleni skolni druziny.Détem se snazime nabidnout co
nejsirsi Skalu mimoskolnich aktivit pfimo na nasi Skole.

Budeme déle usilovat o ptijemné a klidné prostiedi ve Skole, o dobré vztahy
mezi uciteli a Zaky i rodi¢i. Snazime se budovat pozitivni vztahy uvnitt
ttidnich kolektivli 1 mezi jednotlivymi zaky.

2. Zdivodnéni poti‘ebnosti projektu

Nase skola zatim nikdy neteSila vétsi kazenisky problém, ani neomluvené
hodiny, nebo snizené znamky z chovani. Ale uvédomujeme si, ze vzdy lze
néco zlepsit.VSimame si rostouci agresivity u déti, a proto chceme
napomahat pozitivnimu socialnimu chovani a rozvoji osobnosti, osvojeni
zakladnich kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu a také chceme
zvysit odolnost nasich zakl vii¢i socidlné patologickym jevim.

Minimalni preventivni program vychazi z pokynu MSMT, ¢&.j.:1454/2000-
51, ktery do prevence socialné patologickych jevii zafazuje konzumaci drog
vcetné alkoholu, koufeni, kriminalitu, gambling, zaskolactvi, Sikanovani a
jiné nasili, rasismus, xenofobii, intoleranci, vandalismus.

Metodicky pokyn k primérni prevenci socidln¢ patologickych jevi u déti,
zaki a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich ¢.j.: 20006/ 2007 — 51

Metodicky pokyn k prevenci a feSeni Sikanovani mezi Zaky skol a Skolskych
zafizeni €.J.: 28275/2000 - 22

Metodicky pokyn k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
C.j. : 14423/1999-22



Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki

z vyu€ovani, prevenci postihu zaSkolactvi ¢.j. : 10 194/2002-14

Strategie prevence socialné patologickych jevii u déti a mladeze v piisobnosti
resortu MSMT na obdobi 2001 — 2004 &.j. : 12 418 /2001 — 51

Spoluprace predskolnich zafizeni, kol a $kol. zafizeni s Policii CR pfi
vySetfovani kriminality déti a mladeze, a kriminality na détech a mladezi
pachané ¢.j. : 25 884/2003 - 24

3. Cile Skolni preventivni strategie

Cilem je vést mladého Cloveka k odpovédnosti za svou osobu, své zdravi,
svlj Zivot.

Dlouhodoby cil :

- zlepSovanim celého klimatu ve Skole zamezovat Sifeni soc.patolog.jevil
mezi zaky

- zapojeni viech pedagogii $koly do plnéni SPS

- zlepSeni spoluprace s rodici

- zlepSeni komunikace a zkvalitnéni vztahit mezi zaky

Stiednédoby cil :

- podporovat aktivity zaki

- préce s rizikovymi jedinci

- prabézné informovani o novych poznatcich v oblasti prevence SPS
- zajiStovani vzdeélavani pedagogii v oblasti prevence

Kratkodoby cil :

- informovani o prevenci na nasténce SPS

- preventivni pisobeni ve vyu€ovacich hodinach

- nabidka z4jmovych krouzkt

- obnova a dopliiovani materialii tykajici se prevence na Skole
- podporovani tfidnich akci

- zavedeni konzulta¢nich hodin pro rodice

- zapojeni zakt do vyzdoby Skoly

- aktualizace udajii na internetovych strankach skoly



4. Vymezeni cilové populace

Skolni preventivni strategie se tyka vSech subjektl nasi Skoly - zak,
pedagogii, rodictl 1 spravnich zaméstnancti.

5. NavrZeny zpisob realizace, jakymi budou dil¢i aktivity FeSeny

- metody zavadéné piimo ve vyucovacim procesu
- besedy a prozitkové programy, Skolni kulturni a télovychovné akce
- aktivity mimo vyucovani

6. Méreni efektivity programu

- dotazniky pro zaky s nasledovnym rozborem

7. Ramcovy harmonogram — formy a metody

1. — 5. ro¢nik

- spole¢né stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

- zvySovani zdravého sebevédomi zaki

- zkoumani a uvédomovani se vlastni osobnosti

- nacvik vzajemné Ucty, sebeucty a davéry

- rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty

- osvojovani a upevilovani zdkladnich navykt — hygiena, zivotosprava

- navstévy filmovych a divadelnich ptfedstaveni, koncerti, besed,apod.

- Ucast v soutézich péveckych, sportovnich, dopravnich, jako v ptedchozich
letech

Postup pfi feSeni vychovnych problému:
1. Individualni pohovor se zdkem, nebo zapis do zdkovské knizky.

2. Pohovor s rodici, feditelkou Skoly / zapis dostavaji 1x rodi¢, 1x zistava
ve Skole /



Sikana

Je to umysIné a opakované ublizovani slabSimu / neschopnému obrany/
jedincem nebo skupinou, jak fyzické, tak 1 psychické poniZzovani lidské
dastojnosti.Dominantni znak Sikany — bezmocnost obéti.

Varovné signaly Sikany pro rodic¢e — dit€¢ nema kamarada, nechut’ do
Skoly, Casto ztraci véci, trpi zdravotnimi problémy, zdrZuje se nejvice
doma, mé vykyvy ndlad, odmita se svétovat.....

Rodice by méli odliSovat napt. béznou klukovskou Sarvatku od skutecné
Sikany.Mé€li by poskytnout ditéti veskerou podporu.

Postup pfi feseni Sikany:

napomenuti tfidniho ucitele, dutka ti. ucitele, ditka feditele Skoly,
snizena zndmka z chovani

doporucit rodi¢lim obéti 1 agresora navstévu v poradenském ¢i jiném
zatizeni

pokud dojde k zavaznému piipadu Sikanovani — vyrozumét policii

. Kontakty s jinymi organizacemi

pracovnici PPP

oblasti metodik prevence: Opava / Renata Javiirkova /

centrum primarni prevence Renarkon 596 638 807 , 602 650 042
policie CR

Obecni ufad v Dolni Lhoté

Mistni knihovna

Krizova telefonni linka k Sikané pro ucitele,zaky a rodice: 2860881059



Webové stranky k prevenci pro ucitele, zaky i rodice

www.azrodina.cz

www.pobavme-se-o-alkoholu.cz

www.dokurte.cz

www.kurakovaplice.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.sikana.org

Zpracovala : Holanovad Dana



