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Minimální preventivní program

1. ZÁKLADNÍ ÚDAJE O ŠKOLE 

Název a adresa školy, pro 

kterou platí tento MPP

Základní škola Dolní Lhota, příspěvková organizace

Čs. tankistů 76 , 74766 Dolní Lhota

Jméno a příjmení ředitele Mgr. Věra Lasáková

Telefon na ředitele 553768030

E-mail na ředitele www.skoladl@seznam.cz

Jméno školního metodika 

prevence Dana Holaňová

Telefon 732936619

E-mail HolanovaDana@seznam.cz

Specializační studium        Ne

Realizátor vzdělávání -

Jméno výchovného poradce -

Telefon -

E-mail -

Specializační studium Ano Studuje Ne

Realizátor vzdělávání -

Jméno školního psychologa -

Telefon -

E-mail -

Počet tříd Počet žáků/studentů Počet ped. pracovníků

ZŠ - I stupeň             5              95                                       8

ZŠ - II.stupeň 

Víceleté  gymnázium  

4leté gymnázium  

SŠ – ostatní

Celkem pedagogů na škole*                   8

Školní rok:   2011 / 2012
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2. STRUČNÁ ANALÝZA SITUACE 

Jsme menší vesnická základní škola. V současné době je problematika prevence
ve středu pozornosti, a proto se jí zabýváme i na naší škole. Všichni pedagogové 
se snaží tuto problematiku řešit, proto podporujeme jakoukoliv aktivitu žáků, 
která se zabývá problémy, jejich názory a zájmy. Vytváříme atmosféru důvěry 
mezi rodiči, žáky a učiteli. Žáci jsou v jednotlivých předmětech informováni o 
rizikových faktorech návykových látek, řeší  náhodilé situace spojené 
s ubližováním a agresivitou.

Nedílnou součástí prevence je i spolupráce s dalšími subjekty, které také pracují 
s dětmi a nabízejí jim plnohodnotné a smysluplné využití volného času. Ve 
spolupráci se sociálními pracovnicemi jsou podchyceny negativní jevy 
v rodinném prostředí a prevence je pak zaměřena na včasné podchycení 
možných problémů.

Naší prioritou bude vytvořit pozitivní klíma ve třídách i ve škole vůbec, 
vytváření zdravých postojů v oblasti závislostí, podpora přiměřených reakcí a 
zvládání problémových situací. Naše školní logo je Zdravá škola a tímto duchem 
je provázena veškerá činnost na škole a ve školní družině.

Dana Holaňová
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3. STANOVENÍ CÍLŮ MPP 
(stanovení krátkodobých cílů MPP pro daný rok, zdůvodnění cílů a jejich návaznost na Preventivní 
strategii školy)
Cíl: Preventivní působení ve vyučovacích hodinách

Ukazatele dosažení cíle: Pomoc ostatním

Zdůvodnění cíle: Více zapojit děti do kolektivního programu

Návaznost na dlouhodobé 

cíle:

Zlepšování celého klimatu ve škole

Cíl: Obnova a doplňování materiálu týkající se prevence

Ukazatele dosažení cíle: Informovanost na nástěnce

Zdůvodnění cíle: Zlepšení spolupráce a vztahů mezi rodiči a školou

Návaznost na dlouhodobé 

cíle:

Zapojení většiny pedagogů do prevence

(tabulku lze rozšířit dle potřeby) – označte požadovanou tabulku a zkopírujte.

4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVÉ CÍLOVÉ SKUPINY 

a) Pedagogové

Název a odborné zaměření 

vzdělávání

KVIC OSTRAVA

Stručná charakteristika Nabídka z problematiky prevence

Realizátor/lektor

Počet proškolených pedagogů 1

Počet hodin 6

Termín konání DLE VÝBĚRU

(tabulku lze rozšířit dle potřeby) – označte požadovanou tabulku a zkopírujte.
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b) Žáci 

Tematické bloky ve výuce, zaměřené na prevenci rizikového chování

Ročník/pololetí Předmět Vzdělávací oblast Téma Časová dotace Vyučující

2. Čj Preventivní aktivita a její 

zaměření

Nácvik komunikačních 

dovedností

 1.pololetí Paličková Danuše

2. Pč Preventivní aktivita a její 

zaměření

Vztahy v rodině,život v rodině 2.pololetí Paličková Danuše

3- Pč Preventivní aktivita a její 

zaměření

Vztahy mezi lidmi,tolerance 

k odlišnostem,nedostatkům 

spolužáků

1.pololetí Herejková Jana

4. Vl Preventivní aktivita a její 

zaměření

Mezilidské vztahy, pravidla 

slušného chování

1.pololetí Tvrzová Marie

5. Vv Preventivní aktivita a její 

zaměření

Člověk a zdraví

Nenič své chytré tělo

1.pololetí Holaňová Dana

5. Vv Preventivní aktivita a její 

zaměření

Osobní bezpečí

Bolest šikanování

2.pololetí Holaňová Dana

(tabulku lze rozšířit dle potřeby přidáním řádků)
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Specifická prevence

Název programu Posílení úcty k hodnotám,které vytvořil někdo jiný

Typ programu Prožitkový

Stručná charakteristika 

programu

Správný model lidského chování

Realizátor Renarkon Ostrava

Cílová skupina Žáci 4. a 5.ročníku

Počet žáků v programu 38

Počet hodin programu 3 x 90 min.

Návaznost programu na cíle MPP Zvýšení odolnosti vůči soc.patolog.jevům

Ukazatele úspěšnosti Zájem o problematiku

Termín Únor, březen,duben

Zodpovědná osoba Holaňová Dana

(tabulku lze rozšířit dle potřeby) - – označte požadovanou tabulku a zkopírujte.
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c) Rodiče

Název programu Jak děti tráví volný čas

Stručná charakteristika 

programu

Počítačové hry,sledování televize,násilí

Realizátor Třídní schůzky

Počet hodin programu 2

Termín konání Září, duben

Zodpovědná osoba Holaňová Dana

 (tabulku lze rozšířit dle potřeby) – označte požadovanou tabulku a zkopírujte.
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5. EVALUACE 

A) Kvalitativní hodnocení

Ve školním roce 2010/11 se na zdejší škole snažili prevenci žákům

jako obvykle poskytovat zejména třídní učitelé v hodinách přírodovědy, 

vlastivědy a ve výchovných předmětech. Nejčastější formou tohoto typu 

prevence byl rozhovor se žáky o dané problematice. Školní metodik prevence 

uskutečnil besedu ve všech 4. a 5. třídách na téma tabakismus. Dlouhodobě se 

zaměřujeme na vytváření a upevňování hodnotných mezilidských vztahů, např. 

přátelství vytvořené na základě stejných či podobných zájmů, hodnot a nikoli na 

základě strohé potřeby někam patřit za každou cenu. Děti učíme poznávat a 

uplatňovat vlastní dobré vlastnosti a nadání a špatné nejen přijímat, ale umět 

s nimi i bojovat.
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B) Kvantitativní hodnocení

I. PRÁCE PEDAGOGICKÉHO SBORU 

Vzdělávací akce pro pedagogické pracovníky v oblasti prevence 

RCh

Počet vzdělávacích aktivit 2

Počet celkově proškolených pedagogů 1

Počet hodin 8

II. SPOLUPRÁCE ŠKOLY S RODIČI 

Počet 

aktivit

Počet 

hodin

Počet zúčastněných 

rodičů

Aktivity pro rodiče v oblasti prevence RCH 2 2 42

III. PREVENTIVNÍ AKTIVITY PRO ŽÁKY ŠKOLY

Specifické preventivní aktivity, reagující na 

individuální situaci (problém) ve třídě

Počet aktivit Počet žáků Počet hodin

přímé práce

Blok primární prevence 6 38 6

Interaktivní seminář - - -

Beseda 4 52 4

Komponovaný pořad - - -

Pobytová akce - - -

Situační intervence - - -

Jiné 2 45 10

Volnočasové aktivity při školách Počet aktivit Počet žáků

Školní kluby - -

Školní kroužky 7 78

Víkendové akce školy 6 85

Prázdninové akce školy - -

Jiné - -
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Použité zkratky: 
MPP – Minimální preventivní program 

RCh – Rizikové chování

SPJ – Sociálně patologické jevy

NNO – Nestátní neziskové organizace

ŠMP – Školní metodik prevence

RVP – Rámcová vzdělávací program

ŠVP – Školní vzdělávací program


